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Stany nagte

T, szynszyli

broszura uzupetniajgca



STANY NAGLE

Wedtug definicji stan nagty jest stanem polegajgcym na nagtym lub przewidy-
wanym w krotkim czasie pojawieniu sie objawoéw pogarszania zdrowia, ktérego
bezposrednim nastepstwem moze byé powazne uszkodzenie funkcji organizmu
lub uszkodzenie ciata albo utrata zycia, wymagajacy podjecia natychmiasto-
wych medycznych czynnosci ratunkowych i leczenia.

Poza sytuacjami, gdy zwierze lezy nieprzytomne, intensywnie krwawi, doznato
powaznego urazu lub zostato porazone prgdem, za stan nagty u szynszyli nale-
zy uznaé réwniez wszystkie sytuacje, w ktérych wykazuje ona szereg niespecy-
ficznych objawdw - jest osowiata, odmawia jedzenia, ma znacznie powiekszony
obrys brzucha, nie oddaje katu i/lub moczu.

Dlaczego nie mozna poczekac kilku dni, by sprawdzic czy objawy same nie ustq-

piq? Powodow jest kilka:

- w zdecydowanej wiekszosci przypadkow choroba zaczeta sie jeszcze
przed wystgpieniem wspomnianych objawow,

- nasze zwierze moze byc¢ cierpigce; szynszyle sg bardzo wrazliwe na bdl,
ktory nakreca spirale skutkow ubocznych,

- w wyniku zaprzestania pobierania pokarmu bardzo szybko dochodzi do:
sttuszczenia watroby, owrzodzenia zotgdka, spowolnienia perystaltyki
lub nawet atonii jelit, enterotoksemii, ostrej niewydolnosci nerek; wéw-
czas nawet jesli usunieta zostanie przyczyna odpowiedzialna za brak
apetytu, dla szynszyli na powrét do zdrowia moze by¢ juz za pézno.

Dlatego nie nalezy zwleka¢ z podjeciem dziatan. Nawet gdyby ostatecznie miato
sie okaza¢, ze podjelismy je na wyrost. Lepiej pojecha¢ do lekarza weterynarii
z btahostka niz do konca zycia zatowac¢ zbyt opieszatej reakcji. Po co wiec po-
wstat niniejszy artykut? By podpowiedzie¢ Opiekunom szynszyli co mogg zrobi¢
w oczekiwaniu na wizyte u lekarza weterynarii, gdy nie moze sie ona odby¢ na-
tychmiast lub gdy sytuacja po prostu wymaga natychmiastowej reakcji.



DZIWNE OBJAWY

Co to sq dziwne objawy?

To kazde zachowanie, ktére z pozoru nie wydaje sie patologiczne, ale nasza
szynszyla nigdy wczesniej go nie wykazywata. Na przyktad: szynszyla przesia-
duje w miejscach, w ktérych nie przebywata zbyt dtugo do tej pory lub nie przy-
chodzi na zawotanie, na ktére do tej pory zawsze reagowata.

,Dziwne objawy” mogg byé poczgtkowymi objawami powaznej choroby. Im
szybciej problem zostanie rozpoznany, tym lepsze rokowanie i szanse na szybki
powrdt do zdrowia. Szynszyle niestety chorujg skrycie, do czasu gdy wyczerpa-
niu ulegng ich mozliwosci kompensacyjne. Z pozoru nagte pogorszenie stanu
ogo6lnego moze by¢ objawem przewlektej choroby. Wtedy czesto nawet najlep-
sza pomoc okazuje sie by¢ nieskuteczna.

Ufajmy wiec wiasnej intuicji. Nawet, gdy nie umiemy nazwac tego, co tak na-
prawde nam sie nie podoba. Wystarczy przeczucie, ze cos$ jest nie tak. Wymaga
to bardzo dobrej znajomosci zwierzat, ktorymi sie opiekujemy. Gdy nasza ,opie-
ka” ogranicza sie tylko i wytgcznie do sprzatania klatki i dosypywania jedzenia,
przeoczymy nawet bardzo wyrazne objawy.

Co zrobic z dziwnymi objawami?

Zapisac sie na wizyte do lekarza weterynarii zajmujgcego sie leczeniem choréb
gryzoni i opowiedzie¢ mu o tym, co nas niepokoi. By¢ moze i lekarzowi ciezko
bedzie postawi¢ pewne rozpoznanie na podstawie samego wywiadu i badania
klinicznego, ale zapewne zaproponuje wykonanie badan dodatkowych. Jesli
i one niczego nie wykaza, dopiero wowczas bedziemy mogli spac¢ spokojnie.

SZYNSZYLOWA APTECZKA

Co warto miec w domu, gdy mamy po Opiekq szynszyle?

Po pierwsze wage spozywczg do regularnego wazenia szynszyli. W ten sposob
mozna wykry¢ niewielkie spadki masy ciata, ktérych nie bedziemy w stanie wy-
czu¢ ani zaobserwowacé dopoki nie pojawig sie powazniejsze objawy. Pomiaréw
masy ciata warto dokonywaé w 2 wybrane dni tygodnia. Gdy zwierze traci na



wadze, nalezy zwiekszy¢ czestotliwos¢ wazenia do 1x dziennie. Wazne jest, by
wazy¢ szynszyle o podobnej porze dnia, tzn. przed sniadaniem lub kolacjg. Wagi
przed positkiem i po positku bedg réznic¢ sie od siebie znaczaco.

Po drugie kazdy Opiekun szynszyli powinien by¢ zaopatrzony w karme ratunko-
wa. Stuzy ona do dokarmiania szynszyli, ktére jedzg mniej lub nie jedzg w ogdle,
w sytuacji gdy wiemy na przyktad, ze jest to najprawdopodobniej wynik przero-
stu zebow, a wizyte u lekarza weterynarii zaplanowang mamy dopiero na jutro.

Szynszy|a musi je§é! Jesli nie je - trzeba ja dokarmic.

W ten sposob podajemy nie tylko sktadniki odzywcze, ale réwniez ptyny.
Wiekszos¢ szynszyli chetnie ztapie strzykawke z karmg ratunkowg w tapki i ze
smakiem zje jej zawartos¢. Jesli jednakze nie jest zainteresowana jedzeniem,
I co gorsza nie przetyka tego, co przed chwilg wttoczylismy jej do pyszczka, na-
lezy niezwtocznie udac sie z nig na wizyte.
Co warto miec w szynszylowej apteczce?

1. So¢l fizjologiczng - do przemywania oczu, ewentualnie nosa i ran,

2. Octenisept lub Rivanol - do przemywania i odkazania ran,

3. Zestaw jatowych gazikéw - do przemywania ran,

4. Strzykawki 1 ml: tuberkulinéwki lub insulinéwki bez igty - do dokarmiania
i podawania lekéw,

5. Termometr elektroniczny z gietkg koncéwka, do pomiaréw temperatury
rektalnej,

6. Wegiel aktywny, taninal, smecta lub diaroherb - do podania w sytuacji
wystgpienia biegunki w czasie oczekiwania na wizyte u lekarza,

- wegiel aktywny podajemy w dawce 1/2 do 1 tabletki 300 mg po rozpusz-
czeniu w wodzie,

- taninal - w dawce 1/2 tabletki 2-3x na dobe,
- smecta w ilosci 1/8 saszetki 3x dziennie,
- diaroherb - do stosowania zgodnie z zaleceniem na opakowaniu.

7. Olej parafinowy,



8. Przeciwwzdeciowe krople doustne:
- Espumisan 70mg/kg

- 3x dziennie odpowiednio do prepararu (przy $redniej wadze zwierzaka
ok. 5009) :

- Epumisan -1 ml
- Espumisan Forte 0,5 ml|
- Bobotic 0,3 ml

9. Koper wioski w saszetkach do zaparzania - ma dziatanie przeciwwzdecio-
we, napar z kopru wtoskiego mozna uzyé zamiast wody do rozrobienia kar-
my ratunkowej,

10. Probiotyk do kupienia bez recepty w aptece i podawania w dawce 1/2 kap-
sutki lub amputki w sytuacji wystgpienia biegunki, wzdecia lub gorszego
apetytu,

11. Mas¢ z witaming A do stosowania regularnie na duze zrogowacenia/odci-

ski na stopach, wazeline do zdejmowania pierscieni z futra,

12. Gruszka do nosa dla niemowlat.

RESUSCYTACJA KRAZENIOWO-ODDECHOWA (RKO)

Szynszyla |eiy na boku i co teraz?

Niejeden Opiekun doznat ,zawatu” na widok lezgcej bez ruchu szynszyli. Wiek-
szo$¢ z nich jednakze ,0zyje” jak za dotknieciem magicznej rozdzki na dzwiek
naszego gtosu, szelest torebki z jedzeniem lub dotyk.

Co zrobic w sytuacji, gdy nawet kontakt bezposredni nie zadziatat?
1. Zawotac¢ drugg osobe do pomocy.

2. Nastepnie ocenié czy zwierze oddycha - patrzymy na ruchy klatki piersio-
wej, brzucha oraz nozdrzy, staramy sie ustysze¢ szmery oddechowe, ewen-
tualnie wyczu¢ oddechy zwierzecia na wewnetrznej powierzchni wtasnego
nadgarstka, mozna przytozy¢ lusterko do nosa. Jesli szynszyla oddycha
i lezy nieprzytomnie, nalezy na sygnale zawiez¢ zwierze do lecznicy wete-
rynaryjnej.



3. Warto wiedzie¢, ze w pierwszych minutach po zatrzymaniu krazenia
mogg pojawi¢ sie oddechy agonalne w postaci wolnych, nieregularnych
oddechow przypominajgcych tapanie powietrza przez otwartg jame ustna.
Nie nalezy interpretowac ich jako oznaki zycia. Na ustalenie czy szynszyla
oddycha nalezy przeznaczyé¢ nie wiecej niz 10 sekund.

4. Jednoczesnie nalezy sprébowac ocenié tetno na tetnicy udowej - w pa-
chwinie po wewnetrznej stronie lub bicie serca, co zwykle daje sie wyczu¢
po przytozeniu palcow do klatki piersiowej po lewej stronie na wysokosci
lekko zgietego tokcia. Zatrzymanie akcji oddechowej moze, ale nie musi
wystepowac razem z zatrzymaniem akcji serca.

5. Jeslimamy podejrzenie, ze szynszyla mogta sie czyms zadtawi¢ lub widac,
ze w jej Jamie ustnej znajduje sie slina lub jakikolwiek inny ptyn, nalezy jak
najszybciej usungé go gruszka, odsaczy¢ gazikiem i wykona¢ tzw. windo-
wanie. Jesli tylko sie da, nalezy ztapac¢ przez gazik jezyk szynszyli i delikat-
nie pociggna¢ go do siebie.

6. Mineto 10 sekund i nie pojawit sie zaden oddech. Nalezy rozpocza¢ sztucz-
ne oddychanie z czestotliwoscig 20-40 oddechéw na minute, co w prak-
tyce oznacza wykonanie 1 oddechu na 2-3 sekundy. Nalezy odchyli¢ gto-
we szynszyli, a nastepnie przez rozpostarty gazik objgé ustami nos i usta
zwierzecia. Powietrze wdmuchiwa¢ nalezy delikatnie do lekkiego uniesie-
nia sie klatki piersiowej.

7. Jesli nie stwierdzamy tetna ani uderzen serca lub jesli mamy jakiekolwiek
watpliwosci co do tego czy serce bije, nalezy rozpoczg¢ uciskanie klatki
piersiowej na wysokosci serca, czyli lekko zgietych tokci. Uzywamy do
tego kciuka i palca wskazujgcego. Uciski powinny by¢ wykonywane na
gtebokos$¢ od 1/3 do 1/2 szerokosci klatki piersiowej. Zalecana czestotli-
wos¢ uciskoéw klatki piersiowej dla szynszyli wynosi 80-120 na minute, co
w praktyce oznacza 1 do 2 uciskéw klatki piersiowej na sekunde. Po 15
ucisnieciach klatki piersiowej zaleca sie wykonac¢ 2 oddechy ratownicze.

Jesli po 5 minutach RKO nie wyczujemy tetna lub bicia serca, a szynszyla nie
zacznie oddycha¢, oznacza to, ze szansa na uratowanie zycia zwierzecia mineta
bezpowrotnie. Jesli natomiast uda sie przywrdci¢ akcje krgzeniowo-oddechowg,
zwierze jak najszybciej nalezy przetransportowac do przychodni weterynaryjne;.



Dlaczego resuscytacja krazeniowo-oddechowa przeprowadzana u szynszyli
w warunkach domowych witasciwie nie ma szans powodzenia? Poniewaz naj-
czesciej umierajg one w wyniku nierozpoznanej choroby przewlekte;.

Czy zwierz¢ oddycha?

sprawdzaj przez 10 sek.

NIE TAK

Rozpocznij Przejdz do tematu
sztuczne oddychanie. | .Rozpoznawanie
jeden oddech/5 sek. zagroienia"

Czy zwierzeciv
bije serce?

NIE TAK

Kontynuuj masaz serca,] Kontynuuj sztuczne
kontynuuj sztuczne oddychanie.

oddychanie_ 1 oddech na 5 sek.

1-2 uciski na sek.
1 oddech na 5 sek.

KRWAWIENIE

Najlepszym i najprostszym sposobem na zatamowanie krwawienia jest zasto-
sowanie ucisku. Gdy ,co$” krwawi - po prostu uciskamy krwawigce miejsce.

Jakie mogq byc przyczyny krwawienia?

Przede wszystkim walki zwierzat zaréwno podczas tgczenia jak i w pozornie
zgodnym stadzie. Powstajg wowczas gtéwnie rany na skorze gtowy, karku
I grzbietu, ktére na szczescie, cho¢ niekiedy bardzo gtebokie i niebezpieczne,
krwawig rzadko i nieznacznie.

Zdecydowanie wiekszy uptyw krwi obserwuje sie w wyniku ran kasanych matzo-
win usznych. W takiej sytuacji wystarczy ztapac jg pomiedzy dwa palce w miej-
scu, gdzie jest rana i uciskac przez kilka minut.



Krwawi¢ obficie potrafig rowniez rany kgsane palcéw. Amputacja palca jednakze
paradoksalnie wigze sie z niewielkim krwawieniem. Sciana odcietego naczynia
obkurcza sie i ,chowa” w ranie, co spowalnia lub wrecz zatrzymuje krwawienie.
Krwawigcg konczyne zaleca sie unies¢ powyzej poziomu serca, co w przypad-
ku szynszyli oznacza przytrzymanie jej w pozycji na plecach. Jesli krwawienie
dotyczy amputowanego palca, najlepiej jest ucisngé catg dton, a nie kikut palca.

~Mata dygresja” - rany gryzione palcow zwykle gojq sie dtugo, zwtaszcza wiedy,
gdy z kikuta palca wystaje fragment kosci. Nawet wowczas, gdy palec jest ,.caty”,

istnieje spore ryzyko zapalenia kosci lub stawu, nie nalezy ich wiec bagatelizowac.

Co zrobic, gdy krwawi naderwany odcisk na stopie? Rowniez ucisnqc.

Jeslijednakze krwawienie nie ustepuje po zastosowaniu bezposredniego ucisku
w miejscu krwawienia, nalezy dodatkowo zastosowac ucisk duzej tetnicy znaj-
dujacej sie pomiedzy krwawigcym miejscem, a sercem (tetnicy ramiennej lub
udowej). By sprawdzi¢ czy krwawienie ustato, zwolnij ucisk na chwile. Tetnice
nalezy uciska¢ nie dtuzej niz 5 minut od momentu zaprzestania krwawienia lub
do momentu dotarcia do lekarza weterynarii, jesli pomimo ucisku rana nadal
krwawi. Odradza sie stosowanie opasek uciskowych.

W sytuacji krwotoku z nosa nalezy lekko ucisng¢ nos po stronie, z ktorej wy-
ptywa krew tak, aby droznos¢ przeciwlegtej jamy nosowej zostata zachowana.
To bardzo wazne, poniewaz szynszyle nie potrafig oddychaé przez jame ustna,
a niedroznos¢ gérnych drég oddechowych moze doprowadzi¢ do uduszenia.
Wskazane jest réwniez przytozenie zimnego oktadu na przyktad z kostki lodu
owinietej w kawatek materiatu. Gtowa zwierzecia powinna by¢ skierowana lekko
ku dotowi, aby zminimalizowac ryzyko zachtys$niecia sie krwig.

POGRYZIENIE

Gdy zaobserwujemy lub ustyszymy powazng walke pomiedzy szynszylami
(siers¢ fruwa po klatce, widac $lady krwi, szynszyle kottujg sie po catej wolierze),
nalezy rozdzieli¢ walczgce ze sobg osobniki. By samemu unikng¢ pogryzienia,
warto nie rozdziela¢ szynszyli gotg rekg. Jako ochrona reki swietnie sprawdzi
sie rekawica kuchenna lub spawalnicza.

Rany kgsane dotyczg zwykle skory czubka gtowy, uszu, karku i grzbietu, jak row-



niez nosa, warg i powiek oraz palcéw, ktére mogg by¢ pogryzione lub wrecz od-
gryzione.

Co nalezy zrobic?

1.

5.
6.

Ocenic¢ stan ogdlny stan zwierzecia i zatamowac jakiekolwiek krwawienie -
tak jak to omowiono wczesnie).

Oceni¢ stopien uszkodzenia ciata.

Mate rany powierzchowne zagojg sie same, bez zadnego leczenia. Pamie-
tajmy jednak, ze wielko$¢ ran moze by¢ wieksza niz nam sie wydaje. By
to wstepnie oceni¢, mozemy dmuchngé w futerko na wysokosci rany. Po-
trzebne bedzie do tego silne zrédto sSwiatta.

Przystrzyc siers¢ wokot rany - jesli rana jest rozlegta i gteboka lub jesli nie
mamy pewnosci jak doktadnie wyglada. Poza doktadnym obejrzeniem rany
utatwi to réwniez jej oczyszczenie i odkazenie. Do tego potrzebna bedzie
pomoc drugiej osoby.

Przemycie rany. Uzywamy do tego jatowych gazikéow nasaczonych roz-
tworem riwanolu badz octeniseptem. Nie nalezy uzywac¢ do tego waty
ani ptatkéw do twarzy, bowiem ich wtékna moga przyklei¢ sie do rany.
Przemycie rany ma na celu usuniecie z niej wszelkich zanieczyszczen oraz
jej odkazenie. Zabiegi nalezy powtarzaé¢ 2-3xdziennie.

Uniemozliwi¢ szynszyli korzystanie z kapieli piaskowych.

Wskazana jest codzienna ocena gojenia sie rany.

Wszystkie rany, ktore:

- brzydko pachnag
- sg zaczerwienione i bardzo bolesne

- wyptywa z nich jakikolwiek wysiek, w szczegdlnosci ropny

lub gdy szynszyla czuje sie ogdlnie méwigc zZle, nalezy natychmiast udac sie do

lekarza weterynarii.

Warto mie¢ na uwadze fakt, ze niektére z ran mogg wymagac zatozenia szwow,
co nie bedzie mozliwe, gdy wizyta nastgpi po kilku dniach od ugryzienia.



UPADEK Z WYSOKA, ZL AMA-
NIE, ZWICHNIECIE

Zdecydowana wiekszo$¢ ztaman u szynszyli
dotyczy konczyn tylnych i jest wynikiem upadku
z duzej wysokosci, nadepniecia lub préby uwol-
nienia konczyny, ktéra utkneta pomiedzy preta-
mi klatki lub akcesoriow klatkowych.

Jesli zaobserwujemy u naszej szynszyli, ze:

Ztamanie kosci udowej - kuleje, nie obarczania jednej z konczyn
fot. Natalia Deptuta lub tylko i wytgcznie, ze porusza sie ,dziwnie”

- konczyna zgina sie pod niewtasciwym katem
lub w nietypowym miejscu,

- ma obrzek na konczynie, ktéra nie jest obar-
czana,

nalezy podejrzewac¢ ztamanie lub zwichniecie.
Taka sytuacja oznacza, ze Twoja szynszyla cier-
pi i wymaga pilnej pomocy lekarskiej.

Lepiej nie podejmowacé préb zaktadania opa-
trunku usztywniajgcego na ztamang kornczyne,

- gdyz zwierze walczgc podczas zabiegu moze
Ztamane tapki u Zosi uszkodzi¢ jg sobie jeszcze bardziej, a to ozna-
fot. Barbara Zylska cza dla niego jeszcze wieksze cierpienie. Nalezy
delikatnie ztapa¢ szynszyle i wtozy¢ jg do ma-
tego transporterka lub zawingé w recznik tak,
by ograniczy¢ ruchy zwierzecia i jak najszybciej
skontaktowac sie z lekarzem weterynarii.

Jesli to niemozliwe, nalezy ograniczy¢ zwierze-
ciu ruch, zamykajgc go w matej klatce lub ,ko-
cim” transporterze, wytozonym podktadem, li-
gning lub recznikiem (nie pelletem drzewnym).
Zwierzeciu nalezy zapewni¢ jedzenie i wode

Lapki Zosi po zrosnigciu oraz bacznie obserwowaé jego zachowanie, to
fot. Barbara Zylska
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czy oddaje mocz i kat. W razie braku apetytu, wskazane jest dokarmianie karmg
ratunkowga, pod warunkiem, ze zwierze nie ,walczy o zycie” podczas czynnosci
dokarmiania.

Pamietajmy, by wyeliminowaé przyczyne ztamania, jesli tylko jest to mozliwe.

Zdecydowanie mniej powazne sg sytuacje, gdy ztamaniu ulegnie ogon, na przy-
ktad w wyniku przytrzasniecia drzwiami. Tego typu ztamania zwykle wychodzg
.przy okazji” wizyty z innego powodu i juz dawno sg zagojone. Jesli uraz jest
sSwiezy, przez wzglad na towarzyszacy mu bdl, skontaktujmy sie z lekarzem
weterynarii.

NADERWANY OGON

Szynszyle w wyniku stresu lub nieumiejetnego chwytania potrafig ,zgubi¢” duzg
ilos¢ futra, w tym takze z ogona, co skutkuje pojawieniem sie tysego placka na
skorze. Skéra jest wowczas gtadka i czysta. W takiej sytuacji nie trzeba robi¢
nic, siers¢ odrosnie z czasem.

Jesli natomiast doszto do ztuszczenia sie fragmentu skoéry z ogona, nalezy:

- zatamowacé krwawienie uciskajgc ogon ponizej rany, uniesé koncowke
ogona powyzej poziomu serca,

- przemyc¢ ocetniseptem lub roztworem riwanolu,
- uniemozliwié zwierzeciu kgpiele piaskowe, przetozy¢ je do czystej klatki,

- jesli zwierze interesuje sie koncoéwka ogona - zatozyé opatrunek
przyplastrowujgc go do siersci,

- jak najszybciej uméwié sie na wizyte, koncowka ogona pozbawiona
skory wymaga amputacji.

PRZYDEPTANA/ PRZYTRZAQNIE_TA SZYNSZYLA

Czym grozg takie urazy? Przede wszystkim:
- ztamaniem kosci: czaszki, klatki piersiowej, kregostupa i koriczyn
- zmiazdzeniem narzgdéw wewnetrznych
- krwotokiem wewnetrznym

- w najlepszym wypadku niegroZznym sttuczeniem
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Zawsze nalezy niezwtocznie pokazac zwierze lekarzowi weterynarii. Dotyczy to
w szczegolnosci sytuacji, gdy:

- szynszyla nie wstaje lub ma problem ze wstaniem

- szynszyla porusza sie inaczej, kuleje,
ciggnie koniczyny za sobg,

- szynszyla jest osowiata, nie ma apetytu,
nie oddaje katu i/lub moczu,

- szynszyla ma dusznosc¢.

Co mozna zrobi¢ w czasie oczekiwania na wi-
zyte?

- oceniéstanogdlny zwierzecia, zwtaszcza Mietek ze ztamanym srédsto-
< . . piem fot. Katarzyna Trociewicz
sposoéb poruszania sie,

- przetozy¢ do matej klatki lub duzego
transportera, zapewni¢ wode i jedzenie,

- obserwowa¢ apetyt, mocz, kat,

- dokarmi¢, jesli zwierze jest przytomne
i nie ma apetytu.

PORAZENIE PRADEM

Jesli szynszyla lezy nieprzytomna z kablem

w pyszczku, zanim zabierzemy sie za jej ratowa-

nie, najpierw bezwzglednie nalezy wyjgé wtycz-
ke z kontaktu! W przeciwnym razie moze porazic

Mietek ze zfamanym $rodsto-
piem fot. Katarzyna Trociewicz

nas prad! Jesli szynszyla lezy nieprzytomna, nalezy przystgpi¢ do RKO wedtug
omowionych w niniejszym artykule zasad i jak najszybciej dostarczy¢ zwierze
do przychodni weterynaryjne;.

Nawet jesli zwierze jest przytomne, tak czy inaczej niezbedna jest pilna wizyta
u lekarza weterynarii ze wzgledu na konieczno$¢ ustalenia uszkodzen powsta-
tych w wyniku porazenia prgdem, do ktérych najczesciej naleza:
- poparzenia jamy ustnej - warg, jezyka, policzkéw; poparzenia dtoni
i stép, z martwica palcéw wigcznie,
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- neurogenny obrzek ptuc, dusznos¢, apatia,
- drgawki,
- zaburzenia rytmu serca,

- uszkodzenia uktadu pokarmowego i miesniowo-szkieletowego.

URAZ OKA, LZOTOK JEDNOSTRONNY
LUB OBUSTRONNY

Problemy z okiem mogg by¢ zwigzane z:
- chorobg samego oka,
- grzybicg skory powiek,
- chorobg stomatologiczna.
Co zrobi¢ zanim udamy sie do lekarza weterynarii?
- przemy¢ solg fizjologiczng lub przegotowang woda
- zapuscic¢ sztuczne tzy
- wstrzymac dostep do kgpieli piaskowych.

Jedyng sytuacjg, w ktorej powinnismy sie powstrzymac od wykonywania jakich-
kolwiek czynnosci poza udaniem sie w trybie pilnym na wizyte do lekarza wete-
rynarii, jest ciato obce wystajgce z oka.

Pod zadnym pozorem nie nalezy podawaé do oczu kropli, ktére akurat mamy
w domu - glikokortykosteroidy w sytuacji owrzodzenia rogowki uposledza goje-
nie, z kolei antybiotyk przy braku infekcji bakteryjnej jest zupetnie zbedny i moze
prowadzi¢ do powstania opornosci bakteryjnej. Wiekszos¢ kropli do oczu po
otwarciu nie powinna by¢ uzywana dtuzej niz przez miesiac.
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UDAR CIEPLNY

Szynszyle powinny by¢ utrzymywane w pomieszczeniu z dobrg wentylacja,
w ktérym panuje temperatura w granicach 18-21 stopni oraz zawsze mie¢ do-
step do swiezej wody pitnej. Szynszyle znoszg Zle temperatury powyzej 27 stop-
ni. Szkodliwe dziatanie wysokiej temperatury nasila sie wraz ze wzrostem wil-
gotnosci powietrza.

Jakie mogq byc objawy przegrzania, a nastepnie udaru cieplnego?
- przekrwienie uszu,

- temperatura ciata zmierzona w odbytnicy >40,5 °C, prawidtowa tempera-
tura u szynszyli wynosi ok. 37-39,5 °C,

- przyspieszony oddech,
- zmniejszenie aktywnosci, apatia, otepienie, zaburzenia rownowagi,
- 8linotok,
- biegunka, kat z krwig,
- drzenia miesni, utrata przytomnosci, ataki padaczkowe,
- zatrzymanie krazenia.
Ryzyko udaru zwicksza si¢ znaczqgco, gdy:
- temperatura otoczenia przekracza 29 st,
- pomieszczenie, w ktérym przebywajg szynszyle ma stabg wentylacje,
- brakuje swiezej wody pitnej,
- szynszyle sg bardzo mtode/stare,
- zwierzeta sg otyte

- zwierzeta sg chore - gtéwnie chodzi o choroby serca i ptuc.

Udar cieplny stanowi zagroienie dla zycia zwierzecialll

Przy znacznej hipertermii dochodzi do denaturacji biatek, zaburzen krgzenia, nie-
dotlenienia i w konsekwencji niewydolnosci narzagdéw: owrzodzenia jelit i sepsy,
ostrej niewydolnosci nerek, niedokrwienia miesnia sercowego, obrzek mézgu
I Smierci.
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Co naleiy zrobic?

Odpowiedz wydaje sie banalna - oczywiscie schiodzi¢. Jednakze obnizanie tem-
peratury powinno by¢ stopniowe. W domu mozemy zastosowac¢ gtéwnie chto-
dzenie zewnetrzne, ktore polega na:

1. Przeniesieniu szynszyli do chtodniejszego pomieszczenia. Jesli nie po-
siadasz takiego w swoim domu, wigcz wiatrak i ustaw przed nim butelke
ze zmrozong wodg lub zamrozony wktad. Jesli nie posiadasz wiatraka, na
pewno masz w domu lodéwke. Otwérz jg i stan przed nig w pewnej odlegto-
$ci, tak by czu¢ powiew chtodnego powietrza, starajgc sie jednoczesnie nie
przytula¢ szynszyli zbyt mocno, najlepiej trzymajac jg na reczniku.

2. Zwilzeniu letnig wodg matzowiny uszne oraz dtonie i stopy szynszyli. Zim-
na woda spowoduje zamkniecie naczyn i utrudni oddawanie ciepta. Za-
miast wody mozna uzy¢ wysokoprocentowego alkoholu, ktéry przyspieszy
parowanie.

3. Przytozeniu chtodnych oktadéw (na przyktad kostki lodu owinietej w recz-
nik) na przebiegu duzych naczyn - w okolicy pachwinowej, pachowej oraz
w okolicy szyi.

4. Jesli szynszyla jest przytomna, podaj jej do picia letnig wode lub sél fizjo-
logiczng ze strzykawki.

Wykonuj pomiary temperatury ciata poprzez wprowadzenie termometru do pro-
stnicy. Nalezy zaprzestaé schtadzania, gdy temperatura ciata zwierzecia spad-
nie do 39,5 °C, aby unikng¢ wprowadzenia go w stan hipotermii.

Generalnie niezalecane jest zanurzanie szynszyli w wodzie, ale jesli Twoje zwie-
rze jest w ztym stanie i nie mozesz wykorzystaé zadnej z w/w metod, by jg schto-
dzi¢, zmocz jej futerko wodg. Pamietajgc jednoczesnie o tym, by nie zanurzyé
gtowy zwierzecia, jak réwniez by woda nie byta zimna.

Czego nie naleiy robic?

- schtadza¢ zbyt mocno i zbyt szybko,

- zanurzac catej szynszyli (razem z gtowg), zwtaszcza w lodowatej wodzie,
przyktada¢ kostek lodu bezposrednio do ciata oraz oczywiscie wktadac¢
do lodowki,
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- podawaé doustnie ptyndw, jesli zwierze jest nieprzytomne,

- podawac¢ samodzielnie jakichkolwiek lekéw, w tym przeciwgorgczko-
wych.

NAPADY PADACZKOPODOBNE

W sytuacji zaobserwowania u szynszyli napadu padaczkopodobnego lub ata-
ku padaczkowego, nalezy wyja¢ jg z klatki i potozy¢ na kocu na podtodze, usu-
ng¢ sline z jamy ustnej i pod zadnym pozorem nie podawac¢ zwierzeciu niczego
do picia ani do jedzenia. Zaleca sie zadbanie o komfort psychiczny zwierzecia
poprzez zapewnienie ciszy i spokoju. Poza tym najsensowniejsza rzeczg, jaka
mozemy zrobi¢ w sytuacji zaobserwowania ataku padaczkowego, to poczekaé
az sam ustgpi. Ataki zwykle sg krotkie, a szynszyle tuz po ataku zachowujg sie
zupetnie normalnie.

Zapisuj daty atakéw, czas ich trwania, zwré¢ uwage na okolicznosci im towa-
rzyszgce. Te wszystkie informacje mogg byé pomocne w ustaleniu rozpoznania
I wdrozeniu odpowiedniego leczenia.

Kazdy objaw padaczkopodobny moze by¢ w teorii stanem zagrazajgcym zyciu
I wymaga pilnej wizyty u lekarza weterynarii, zwtaszcza jesli:

- trwa nieprzerwanie od ponad minuty lub
- po krétkiej przerwie po jednym ataku pojawia sie kolejny lub

- szynszyla po ataku czuje sie ewidentnie Zle - jest otepiata, nieobecna,
wykazuje zaburzenia réwnowagi, nie interesuje sie jedzeniem.

Nawet jesli objawy ustgpig szybko lub w drodze do lecznicy, zwierze nalezy zba-
dac¢ i wykona¢ badania dodatkowe. Badania wykonane tuz po ataku majg wiek-
szg szanse wykazac ich prawdziwg przyczyne.

Najczestsze przyczyny atakéw padaczkopodobnych u szynszyli to przegrzanie
i hipoglikemia. Wsréd innych wymieni¢ nalezy: hipokalcemie, choroby osrodko-
wego uktadu nerwowego, zatrucia. Warto wiec zwréci¢ szczegélng uwage na
temperature pomieszczenia, w ktérym znajdujg sie szynszyle, skorygowac btedy
dietetyczne oraz wyeliminowa¢ potencjalnie stresujgce czynniki.
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ZADL AWIENIE

Zadtawienie lub zakrztuszenie to utkniecie ciata obcego w swietle tchawicy. Ta-
kie sytuacje u szynszyli zdarzajg sie stosunkowo rzadko. Zwykle to, co potocz-
nie nazywane jest zadtawieniem, oznacza tak naprawde utkniecie ciata obcego,
czyli najczesciej duzego, niepogryzionego kawatka pokarmu, w przetyku. To bar-
dzo stresujgce i bolesne doswiadczenie dla kazdego zwierzecia.

Co powinno nas sktonic do przypuszczenia, ze nasza szynszyla ma ciato obce

w przetyku?
- nagty spadek aktywnosci, apatia, czasem pobudzenie,

- nerwowe proby wyjecia czegos przednimi tapkami z jamy ustnej, potrza-
sanie gtowg,

- $linotok - obficie mokra okolica pyszczka lub duza ilos¢ spienionej $liny
W jamie ustnej,

- ciggte przetykanie - powtarzajgce sie wycigganie gtowy do przodu z jed-
noczesnym mruzeniem oczu i ktadzeniem uszu,

- duszno$¢ - pacjent moze mie¢ niedroznos$é goérnych drég oddechowych,
jesli ciato obce uciska tchawice; siny pyszczek i tapki,

- jadtowstret.

Co zrobic w takiej sytuac;ji?

1. Wykonac¢ tzw. ,windowanie”. W tym celu nalezy ztapa¢ szynszyle oburacz
splatajac rece na jej ciele tak, by nie mogta nam uciec ani wypas¢. Palce:
srodkowy, serdeczny i maty przeplatamy pomiedzy koriczynami szynszyli,
natomiast kciukami i palcami wskazujgcymi staramy sie ustabilizowac jej
gtowe. Nastepnie nalezy stang¢ w lekkim rozkroku, uniesé rece do gory
i wykonaé zamaszysty ruch po tuku w doét. Windowanie wykorzystuje dzia-
tanie sity odsrodkowej do przemieszczenia ciata obcego do jamy ustnej.
Powyzszy manewr mozna powtorzyc¢ okoto 4-5 razy.

2. Ponadto nalezy odessac gruszka sline z jamy ustnej lub wytrze¢ pyszczek.

3. Przezkilka dni zaleca sie podawac jedzenie papkowate - karme ratunkowa
stosowang do dokarmiania szynszyli.
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Jesli proby pomocy nie przyniosg rezultatu, nalezy jak najszybciej zawiez¢
szynszyle do przychodni weterynaryjnej, gdzie lekarz weterynarii w znieczuleniu
0go6lnym moze wyjac ciato obce znajdujgce sie na samym poczatku przetyku,
dokona¢ przepchniecia sondg ciata obcego z przetyku do zotgdka oraz wdro-
zy¢ leczenie objawowe, zalezne od stanu pacjenta. Nawet wéwczas, gdy nasze
dziatania okazg sie skuteczne, warto pojawi¢ sie jak najszybciej na wizycie u le-
karza weterynarii, bowiem niektore ciata obce, jak na przyktad suszone kawatki
warzyw, majg ostre krawedzie i mogg powaznie uszkodzi¢ sluzéwke przetyku.

ZJEDZENIE TRUCIZNY/TRUJACEJ ROSLINY

Wiele popularnych roslin domowych takich jak: skrzydtokwiat, zamioculcas,
monstera, szeflera, sansewieria, difenbachia, kaladium, filodendron, epiprem-
num zawiera nierozpuszczalne szczawiany wapnia, ktére po rozgryzieniu frag-
mentu rosliny w postaci ostrych igietek wbijajg sie w $sluzéwke jamy ustnej,
jezyka i gardta, powodujac jej podraznienie. Zawarte w niektérych gatunkach ro-
$lin enzymy stymulujg uwalnianie substancji powodujgcych gwattowng reakcje
zapalng, ktéra poteguje skutki uszkodzenia mechanicznego wywotanego przez
krysztatki szczawiandéw.

Skrzydtokwiat Zamioculcas Difenbachia Szeflera

=

N L
_j
...

#;

Monstera Monstera - liscie roznych odmian
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Epipremnum Epipremnum Filodendron Filodendron Kaladium

Objawy kliniczne najczesciej wystepujg od razu. Bol towarzyszgcy zuciu rosliny
powoduje potrzgsanie gtowg i slinotok. Zwierze moze stac¢ sie osowiate i wyda-
wac charczace dzwieki. Obrzek sluzéwki w jamie ustnej niekiedy doprowadza
do wystgpienia dusznosci. W wyniku potkniecia rosliny moze dojs¢ do zapalenia
btony sluzowej zotgdka, ale jako ze nasi pacjenci w przewazajgcej wiekszosci
nie wymiotujg, zauwazalny moze by¢ jedynie brak apetytu, a po pewnym czasie
réwniez biegunka.

Na szczescie przez wzglad na dos¢ szybkie dziatanie draznigce, spozycie du-
zej ilosci roslin jest raczej rzadkie, do wystgpienia ciezkich objawéw klinicznych
dochodzi wiec sporadycznie. Pomimo tego, ze w/w rosliny charakteryzujg sie
niewielkg toksycznoscig, powodujgc zapalenie btony sluzowej przewodu pokar-
mowego u szynszyli, mogg doprowadzi¢ do powaznych konsekwencji.

Jesli przytapiemy szynszyle na gorgcym uczynku, nalezy uniemozliwi¢ jej zje-
dzenie wiekszej ilosci rosliny. Jesli znajdziemy nadgryziony lis¢ - ocenmy czy
uszkodzenia sg Swieze czy stare. Skontaktujmy sie z lekarzem weterynarii
w sprawie konsultacji toksycznosci zjedzonej rosliny.

Nie nalezy podejmowac préob wywotania wymiotow. Zaleca sie wyptukanie jamy
ustnej woda.

Jesli wiemy, ze spozyta roslina jest toksyczna, zwierze zjadto leki lub trucizne,
mamy maksymalnie 3 godziny na to, by przetransportowac zwierze do lecznicy
weterynaryjnej, by poddane zostato zabiegowi ptukania zotgdka. Gdy takiej moz-
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liwosci nie ma, nalezy podac:

- wegiel aktywny dawce 1g/kg, co na sredniej
wielkosci szynszyle (5009) daje 3 tabletki 150mg,
rozpuszczone w 2-3ml wody (1g wegla/5ml
wody) co 4-6h,

- 30 minut pdzniej olej parafinowy w ilosci Tml/kg

Ponadto jak zawsze wskazana jest baczna obserwacja
tego jak zachowuje sie zwierze, czy pobiera pokarm, od-
daje kati mocz.

Nalezy uniemozliwi¢ zwierzetom dostep na wybiegu do
jakichkolwiek roslin oraz substancji potencjalnie truja-
cych.

W ZDECIA, BRAK BOBKOW,
BIEGUNKA

W pierwszej kolejnosci nalezy oceni¢ stan ogdlny zwie-
rzecia - sprawdzic¢ jak sie czuje, ile wazy, czy chudnie, czy
ma apetyt, jak wygladajg jego bobki, czy oddaje mocz.

Brak bobkéw zwykle jest konsekwencjg braku apetytu
z powodu choroby, czesto stomatologicznej.

W trakcie oczekiwania na wizyte mozna podac:

- wzdecie: simetikon (espumisan) 70mg/kg co go-
dzine 2-3 razy => potem 3x dziennie odpowied-
nio do preparatu (przy $redniej wadze szynszyli
500g):

Epumisan: Tml
Espumisan Forte: 0,5ml

Bobotic: 03,ml;

herbatki koperkowe - pojenie,

Kaladium

- biegunka - mozna podac wegiel aktywny lub tani-



nal lub smecte oraz probiotyk,

- karme ratunkowg, zamiast wody mozna uzy¢ herbatki koperkowe;.

WPADNIECIE DO WODY

W pierwszej kolejnosci nalezy oceni¢ sytuacje i stan
0golny zwierzecia.

- szynszyla nie oddycha lub stwierdzimy zatrzy-
manie akcji serca - przystgpi¢ do RKO;

- podejrzewamy zakrztuszenie - nalezy wyko-
na¢ kilka razy windowanie i wytrze¢ pyszczek,
odessac wode/sline gruszka;

. i A ; _ Mokra szynszyla
szynszy!a jest prz’ytor.nna I jedynie wystraszo fot. Matgorzara Skuch
na, nalezy osuszy¢ zwierze

- jesli szynszyla wpadta nie do wody, a do wiadra z farbg, talerza z zupg,
nalezy jg umyé¢, uwazajgc na uszy, oczy i nos;

NIESPODZIEWANY POROD

Poréd u szynszyli zwykle odbywa sie w nocy lub nad ranem, wiec zostajemy
postawieni juz przed faktem. Zaburzenia porodu u szynszyli na szczes$cie sg
rzadkie. Szynszyle rodzg od 1-3 oseskdw, a przerwy w trakcie porodu wynoszg
od kilku minut do kilku godzin. Mtode w ciggu godziny zaczynajg przemieszczac
sie po klatce, oczy otwierajg w ciggu 24h.

O czym nalezy pamietac?

Przede wszystkim o tym, ze u szynszyli wystepuje ruja poporodowa - pojawia sie
po 12h po porodzie i trwa 2 doby. Oznacza to konieczno$¢ oddzielenia samicy
od samca, by uniknag¢ kolejnej cigzy. Zaréwno matce jak i oseskom nalezy za-
pewni¢ komfort psychiczny, miejsce i materiat do zbudowania gniazda. Niezwy-
kle istotne sg codzienne pomiary masy ciata matki i maluchéw.

Wizyta lekarska jest niezbedna w sytuacji, gdy:

- pordd trwa dtuzej niz 4h,
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- samica jest staba, nie ma apetytu, nie oddaje moczu i katu lub nie opiekuje

sie mtodymi,

- mitode sg stabe, nie pobierajg pokarmu, nie oddajg moczu i katu, nie

przybierajg na wadze.

PIERSCIEN Z FUTRA/WYPADNIECIE PRACIA

Pierscienie z futra sg czestg przypadtoscig samcéw aktywnych ptciowo lub
z problemami stomatologicznymi. Warto regularnie, najrzadziej raz w miesiacu,
optymalnie raz na 2 tygodnie, sprawdzac¢ jame napletka pod katem obecnosci
siersci. Niestety pierscienie lokalizujg sie dos¢ gteboko, u nasady praciai mozna
je uwidoczni¢ dopiero po wysunieciu catego pracia z napletka.

Objawy towarzyszqce obecnosci pierscienia:

- nadmierne zainteresowanie okolicg narzagdéw ptciowych,

- nieprzyjemny zapach ,starego” moczu wyczuwany w okolicy narzgdéw

ptciowych,
- bolesne oddawanie moczu,

- wypadniete pracie.

Jak zabrac sie do usuniecia pierscienia z futra?

Warto poprosi¢ drugg osobe o pomoc w przytrzymaniu
szynszyli w pozycji pionowej lub na plecach. Nastep-
nie delikatnie wysungé cate pracie z napletka i spro-
bowa¢ zdjac pierscien zsuwajgc go z pracia poprzez
rolowanie i delikatne pocigganie. Bardzo wazne jest
nawilzenie w postaci wazeliny, oleju parafinowego lub
oliwki dla dzieci. Po udanym zabiegu, nalezy nasungé¢
napletek z powrotem na pracie.

Jesli nie uda sie zdjgc pierscienia lub prqgcie po zabiegu
wystaje z napletka, konieczna jest wizyta v lekarza

weferynarii.

Pierscien z futra
fot. Daria Krzeminska-Zur
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Zauwazylismy wypadnigte prqcie i co teraz?
- nalezy sprawdzi¢ czy nie ma pierscienia z futra,

- jesli jest - pozby¢ sie go wedtug wyzej opisa-
nych wskazowek,

- jesli jest to niemozliwe lub po usunieciu pier-
$cienia pracie nie chowa sie w napletku lub nie
ma pierscienia, a pracie jest obrzekniete i za-
czerwienione - jak najszybciej zapisa¢ sie na
wizyte.

A do czasu wizyty:
- nawilza¢ pracie co 30 min w/w srodkami,

- mozna uzy¢ roztwéru zwyktego cukru, jako
srodku zmniejszajgcego obrzek, spukaé po 15
minutach,

- przetozy¢ szynszyle do czystej matej klatki,
- wstrzymac kapiele piaskowe,

- uniemozliwi¢ samouszkodzanie sie - pilnowaé
lub spréobowacé zatozy¢ kubraczek ochronny.

WYPADNIECIE JELITA

Wypadniecie jelita jest powodem do udania sie w trybie
pilnym na wizyte do lekarza weterynarii. Wypadniecie
jelita czesto wystepuje razem z jego wgtobieniem, co
znacznie komplikuje sytuacje i pogarsza rokowanie. Im
dtuzej jelito znajduje sie poza odbytem, tym wieksze
szanse na jego nieodwracalne uszkodzenie. Zwykle
niezbedna jest interwencja chirurgiczna, ktéra w przy-
padku niepowiktanego wypadniecia jelita ogranicza sie
do odprowadzenia jelita i zatozenia szwu kapciuchowe-
go wokot otworu odbytowego. W przypadku martwicy
badz znacznego uszkodzenia sluzéwki przewodu po-

Wypadhnigcie prqcia
fot. Patrycja Szramka

Wypadhnigecie prqcia
fot. Patrycja Szramka

-

Wypadniete jelito
fot. Alina Kryspin
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karmowego konieczne okazac sie moze usuniecie fragmentu jelita, natomiast
w przypadku wgtobienia, pacjenta czeka¢ bedzie zabieg laparotomii (otwarcia
jamy brzusznej).

Wypadniecie jelita, z wgtobieniem lub bez, czesto jest komplikacjg innej prze-
wlektej choroby przewodu pokarmowego, ktérg nalezy uwzgledni¢ w leczeniu,
by zapobiec nawrotom.

Jak naleiy posfgpowaé do czasu wizyty w przychodni weterynaryjnej:

1. delikatnie, acz doktadnie oczysci¢ wypadniety fragment jelita letnim roz-
tworem soli fizjologicznej,

2. regularnie nanosi¢ na wypadniety fragment przewodu pokarmowego lubry-
kant (najlepiej na bazie wody), by zapobiec jego wyschnieciu,

3. umiesci¢ szynszyle w matej, czystej klatce,
4. bezwzglednie wstrzymac kapiele piaskowe,

5. zapobiec samouszkodzaniu sie - pilnujgc zwierze lub zaktadajgc kubra-
czek ochronny.

6. do jedzenia podawac¢ wywar z siemienia Inianego, by utatwi¢ pasaz tresci
pokarmowej przez jelita; wywar z siemienia Inianego mozna réwniez dodaé
do karmy ratunkowej zamiast wody.

Uwagalll Postepowanie na wlasng odpowiedzialnosc tylko w ostatecznosci, gdy
nie ma i w krotkim czasie nie bedzie dosfgpu do iadnego lekarzalll W iadnym

wypc:dku nie moze uniknqé wizyty v lekarza weferynarii!!!

Jesli naprawde nie ma mozliwosci udania sie do kliniki weterynaryjnej w try-
bie natychmiastowym, mozna podjg¢ prébe samodzielnego odprowadzenia wy-
padnietego fragmentu jelita do kanatu odbytu, zwtaszcza wtedy, gdy doszto do
tego niedawno, jelito jest nieuszkodzone i ma naturalny, zywoczerwony kolor.
Nalezy to robié bardzo ostroznie i delikatnie, nie zapominajgc o lubrykancie. Aby
zmniejszy¢ obrzek sluzéwki wypadnietego jelita, uzy¢é mozna zwyktego cukru,
a nastepnie po 15 minutach sptuka¢ go i sprobowaé odprowadzi¢ wypadniete
jelito ponownie. Niestety szanse na to, ze jelito pozostanie w kanale odbytu bez
zabiegu chirurgicznego jest bardzo mate.
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Powyzsze proby samodzielnego odprowadzenia jelita, bez wzgledu na ich sku-
tecznos¢, nie wplywajg w zaden sposob na koniecznosc jak najszybszego udania

si¢ na wizyte u lekarza weterynarii!!!

WIZYTA W GABINECIE - JAK SIE PRZYGOTOWAC?

Przed wizytq warto:

- przygotowac dotychczasowg dokumentacje leczenia, jesli zwierze leczo-
ne byto w innej lecznicy,

- spisa¢ wszystkie niepokojgce nas objawy i jak najdoktadniej je opisag;
wywiad jest bardzo istotnym elementem wizyty,

- nagrac film, zrobi¢ zdjecia,

- przygotowacé tabelke z pomiarami masy ciata - czasami jedynym obja-
wem jest regularny spadek wagi, widzgc zwierze codziennie nie bedzie-
my w stanie oceni¢ czy schudto,

Nalezy mie¢ na uwadze to, ze samo badanie kliniczne bedzie niewystarczajagce
i konieczne moze okazac¢ sie wykonanie badan dodatkowych, takich jak na przy-
ktad:

- badanie krwi,
- badanie ultrasonograficzne - stuzy do obrazowania tkanek miekkich,

- badanie radiologiczne - stuzy do obrazowania kosci, wykorzystywane
jest réwniez przy podejrzeniu zapalenia ptuc oraz kamicy uktadu moczo-
wego, w sytuacji wzdecia,

- znieczulenie zwierzecia na przyktad do oceny stanu jamy ustnej i zebdéw.

PROFILAKTYKA

Na pierwszq wizyte doradzamy udac si¢ w 2-3 tygodnie po zakupie bqgdz adop-
cji szynszyli. To czas, w ki'érym w zwiqzku ze spadkiem odpornosci na tle stre-

sujq_cych przeiyé (zmiana otoczenia, transport ifp.), rozwinq_é si¢ mogq objawy
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chorob zakaznych. Zdarzajq si¢ one na szczeicie stosunkowo rzadko, a do naj-
czestszych nalezq grzybice skorne. Oprécz badania fizykalnego warto wykonaé

badanie zbiorczej probki katu w kierunku pasozytow wewnetrznych.

Pierwsze spotkanie ma wiec przede wszystkim charakter edukacyjny, a jego
Iwia cze$¢ powinna zosta¢ poswiecona na rozmowe na temat prawidtowej diety
szynszyli. W wyniku btedéw zywieniowych u wielu zwierzat rozwijajg sie bowiem
choroby metaboliczne (wynikajgce z niedoboréw) oraz stomatologiczne (wyni-
kajace z niedostatecznego $cierania stale rosngcych zebéw). Kolejne kontro-
le internistyczne sugerujemy odbywac¢ raz w roku. Badanie krwi z pewnoscig
wzbogaci badanie kliniczne o dodatkowe informacje.

Poniewaz wady zgryzu, choroby zebdw, przyzebia i kosci sg najczesciej spoty-
kanymi w praktyce i zdarzajg sie u szynszyli we wszystkich przedziatach wieko-
wych, proponujemy by kazde zwierze w wieku 12 miesiecy, czyli po zakonczo-
nym somatycznym wzroscie czaszki, przeszto kontrole stomatologiczng oraz
jesli zaistniejg ku temu wskazania — zostato przebadane pod katem zaburzen
mineralno-witaminowych. Z powodu dos$¢ znacznych réznic pomiedzy zywie-
niem naturalnym a domowym oraz wieloczynnikowym podtozem probleméw
stomatologicznych, sugerujemy powtérzenie petnego badania jamy ustnej i ze-
béw miedzy 3 a 4 rokiem zycia.

Niewtasciwa dieta przektada sie réwniez na schorzenia narzagdow wewnetrz-
nych. Karma zbyt tresciwa predysponuje do otytosci i sttuszczenia watroby, zas
zaburzenie proporcji wapnia do fosforu, powoduje postepujgce zwyrodnienie ne-
rek. Choroby te, podobnie jak wady wrodzone: brak nerki, zarosniecie ujscia po-
chwy i w konsekwencji sluzomacicze, czesto rozpoznawane sg zbyt p6zno i nie
manifestujg sie klinicznie. Dlatego wykonanie badania ultrasonograficznego za-
lecamy juz w 18 miesigcu zycia. O ile oczywiscie lekarz wykonujgcy badanie nie
zaleci inaczej, kolejne usg sugerujemy wykonaé¢ w 5 i 8 roku zycia. Z racji dosc¢
czesto spotykanych zmian zwyrodnieniowo-zapalnych macicy u niekastrowa-
nych samic, doradzamy wykonywanie u nich corocznych badan kontrolnych.

Szynszyle majgce ponad 8 lat stajg sie takze czesto pacjentami kardiologiczny-
mi. Warto nadmienié, iz szynszyle moge mie¢ szmer nad sercem nawet w mto-
dym wieku. U wiekszosci osobnikéw objaw ten nie idzie w parze z procesem
chorobowym, jednakze doradzamy kazdorazowo w sytuacji jego stwierdzenia,
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wykonanie badania echo serca, gdyz odréznienie szmeru patologicznego od
fizjologicznego przy uzyciu jedynie stetoskopu jest niemozliwe. Badanie echo

serca warto powtarza¢ minimum raz na 2 lata.

Warto pamigtac, ze powyzsze zalecenia dotyczq jedynie zwierzqgt nie wykazujg-

cych objawow chorobowych i uznanych przez lekarza weterynarii joko zdrowe

Mogq zostac zmodyfikowane przez lekarza prowadzqcego.

~
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